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INTITULE DE LA FORMATION 
Compréhension et usage du contre-transfert en COE 

Champ (s) Conseil Organisation et Education 

Type de formation (Cycle, 
cursus, atelier, groupe de 

supervision, etc.) 
Cycle 

Année de formation 2026 

Nom du(des) formateur(s) Yves Miglietti PTSTA-C  

 

CONTEXTE 
Le Cycle COE réunit des étudiants-professionnel dans les différents domaines relevant des différents 
champs en AT : Conseil, Education et Organisation. La formation dans ce cycle permet de développer 
les compétences théoriques et pratiques pour travailler dans les contextes d’accompagnement 
individuel en relation d’aide et en entreprise, de médiation, d’insertion, d’accompagnement psycho-
éducatif en milieux d’éducations et de manière plus large, ainsi qu’en organisation et dans le contexte 
de travail avec les groupes. 

 

OBJECTIFS GẺNẺRAUX  
Comment utiliser la notion d’espace transférentiel en conseil et particulièrement le contre-transfert 
comme élément clé du processus conseil. 

 

OBJECTIFS PẺDAGOGIQUES  
À l’issue de la formation, les stagiaires auront fait des liens entre l’AT et la communication 
inconsciente et pourront envisager, quand la situation s’y prête, d’utiliser le contre transfert comme 
une possibilité de travailler dans l’ici et maintenant sur les échos du passé. 

 

MODALITẺS PẺDAGOGIQUES  
- Présentation de la théorie 

- Exercices et expérimentations 

- Jeux de rôle 

- Travail individuel, en sous-groupes et en groupe 

- Discussions 

- Mise en lien avec la théorie 
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PRẺREQUIS  
Être dans le cycle COE 
 

PUBLIC  
Etudiants du cycle COE 
 

PROGRAMME DE LA FORMATION 
Des éléments théoriques seront apportés en lien avec des concepts AT comme les jeux 
psychologiques et les états du moi. 

Une perspective créative sera proposée autour d’élaboration de Haïkus comme l’expression du 
contre transfert. 

Une grande partie de la journée sera consacrée à l’usage du contre transfert dans le processus 
conseil : comment l’utiliser (ou pas) de façon constructive. 
 
 
 

INFORMATIONS PRATIQUES 
 

Date de la formation Lundi 2 et mardi 3 mars 2026 

Durée 2 journées (14 heures) 

Horaires De 9h30 à 17h30 

Lieu CAFAT, 17 place des Bughes, appartement n°2, RDC Droite  
63000 Clermont-Ferrand. 

Nombre de Stagiaires La formation est assurée pour un effectif de 06 à 12 personnes. 

Évaluation de la 
formation 

La formation sera sanctionnée par une attestation individuelle de 
formation. 

 

 

FORMATRICES/FORMATEURS 

Yves Miglietti est conseiller psychosocial, formateur d’adultes et superviseur, PTSTA-C exerçant à 
Genève. 

 


